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Mili Citatelia!

A je to tu! Posledné cCislo v tomto Skolskom roku.

Je to neuveritelné, ale blizia sa prazdniny. Letné, velké,
superné! Vsetci sa teSime, no este nas ¢aka obdobie skusania,
vylepSovania znamok, dobiehania zameskaného. VSetkym
drzime palce, aby ich vysvedcenia bolo na vybornd .

Snivajte o prazdninach, o par dni su tu. Uzite si ich v zdravi.
Cestujte, oddychujte, relaxujte. Po prazdninach sa neuvidime
s deviatakmi, ktorym drzime palce na strednych skolach
a privitame malickych prvacikov, ktorych zaradime do nasej
velkej Skolskej rodiny.

Dakujeme vietkym Uspednym reprezentantom nasej $koly
za dosiahnuté vysledky, sme hrdi na vSetko, ¢o sme v tomto
Skolskom roku dosiahli.

TeSime sa na buduce vydania nasho
casopisu a verime, Zze mame medzi
spoluziakmi vela fanusikov.




Myty o Pudskom tele, ktorym stile verime

(z kazdého rozka troska)

Dnes sa falosné fakty o zdravi a 'udskom tele Siria rychlostou internetu a nasledky

mozu byt katastrofalne, piSe server Futurism. Nastastie vedecky vyskum

umoznuje preverit’ tieto tvrdenia. Niekedy sa moZe stat’, Ze by to dokonca mohlo

usetrit’ Zivoty.

Tu je sedem nepresnych tvrdeni o I'udskom tele odhalenych skutoc¢nou vedou.
Mate pat’ zmyslov

Deti sa v Skole Casto ucia, Zze maji pat’ zmyslov - zrak, sluch, chut’, hmat a cuch.
To je "fakt", ktory vznikol v diele gréckeho filozofa Aristotela z obdobia okolo 350
p. n. 1. V skuto¢nosti v8ak mate viac ako pat’ zmyslov. Vedci si ani nie sa isti,
kol’ko ich vlastne je, odhaduje sa od 22 do 33. Niektoré¢ z tychto inych zmyslov
zahfmaju rovnovahu, termorecepciu (pocit teploty), nocicepciu (pocit bolesti) a
kinestézu (zmysel pohybu). Niektoré z nich su Zivotne dolezit¢. Napriklad nas
zmysel pre smad pomaha nasim organom udrziavat’ vhodné Girovne hydratacie.

Nechty a vlasy rastu aj po smrti

Telo robi vel'a veci po tom, ¢o ¢lovek umrie, ale nechty a vlasy mu uz nerastiu. Aby
k tomu doslo, telo by muselo vytvarat’ nové bunky. A to je nie€o, o jednoducho
po smrti nie je mozné. Tato mylna predstava sa datuje az do roku 1929, ked’ ju vo
svojom romane Na zapade ni¢ nové zvecnil spisovatel’ Erich Maria Remarque. V
skuto¢nosti je jeho nedorozumenie sposobené optickou iltiziou. Zatial’ ¢o nase
nechty a vlasy nepokracuju v raste, ked’ naposledy vydychneme, naSa pokozka sa
"zmenSuje", ked’ sa zacne dehydratovat’. Ako sa pokoZka zacina scvrkavat’, nechty
a vlasy sa zdaju byt’ dlhSie. Nast’astie nie je pravdepodobné, Ze by tato chyba
sposobila vel’ké Skody, teda okrem moZzného vyvolania nocnych mor alebo
zhorSenia thanatofobie, o je chorobny strach zo smrti.

Vicsina telesnej teploty unika cez hlavu

Tento mytus sa s najva¢Sou pravdepodobnost’'ou zakorenil v 50-tych rokoch, ked’
americka armada uskutocnila §tadiu, o tom ako chladné pocasie ovplyviuje
vojakov. Dobrovol'nikov vtedy obliekli do arktickych oblekov a pozorovali, ako
ich tela reagovali na mrazivé teploty. Vojenska armada dospela k zaveru, ze
dobrovol'nici stratili va¢Sinu ich tepla z ich hlav. Ignorovali vSak skuto¢nost’, Ze



https://futurism.com/human-body-myths/

hlava bola jedind Cast’ tela, ktord nebola chranena pred chladom. O dve desatrocia
neskor, americkd armada zacala zdoraznovat’ doleZitost’ pokrytia hlavy, ked’ je
vystavend chladnym podmienkam, aby sa zabranilo strate 40 az 45 percent
telesného tepla. A mytus bol na svete. Ziadna &ast’ tela viak nema va&si vplyv nez
ktorakol'vek ina, pokial ide o udrZzanie tepla. Stadia z roku 2008 podporuje tento
odhad. V tejto stadii osem 0sdb stravilo 45 minut vo vode o teplote 17 stupnov
Celzia. Niektori uc¢astnici mali svoje hlavy ponorené, zatial’ ¢o niektori mali vodu
len po krk. Ti, ktori ich mali ponorené, stratili o 11 percent viac tepla. Pretoze
hlava tvori priblizne 7 percent plochy povrchu tela, nezda sa, Ze je ovel'a
dolezitejSia ako ktordkol'vek ind Cast’ tela na udrzanie tepla.

Vase odtlacky prstov su Uplne jedine¢né

Viac ako storocie odtlacky prstov zohravali vyznamnu tlohu vo forenznej vede.
Vsetko sa to zacalo Skotskym vedcom a lekarom Henrym Fauldsom, ktory v roku
1888 napisal ¢lanok, v ktorom tvrdil, Ze kazda osoba ma unikatny subor odtlackov
prstov. AvSak neexistuje ziadny spdsob, ako presvedcivo dokézat’, ze kazda z
naSich zbierok sluciek ¢i oblukov je jedine¢na. "Je nemozné dokazat’, Ze nie su dva
rovnaké," hovori Mike Silverman, sadny regulator v Spojenom kral'ovstve. Moze
to mat’ vazne dosledky, ak sa viac¢Sina I'udi domnieva, ze analyza odtlackov prstov

je neomylna. V roku 2005 kriminoldg z Kalifornskej univerzity v Irvine Simon
Cole publikoval §tidiu s uvedenim 22 znamych pripadov chybnych odtlackov
prstov v historii amerického pravneho systému. Zdoraznil, Ze je to potrebné riesit,
aby viac nevinnych l'udi nebolo obvinenych alebo dokonca usved¢enych z
trestnych ¢inov, ktoré nespachali.

Rolovanie vasho jazyka je geneticke

V roku 1940 publikoval genetik Alfred Sturtevant ¢lanok, v ktorom tvrdi, Ze
genetika urCuje vasu schopnost’ rolovat’ jazyk - rodicia, ktori by mohli zrolovat’
svoje jazyky, mali deti, ktoré to pravdepodobne zvladli tiez. O 12 rokov neskor
genetik Philip Matlock tento nalez vyvratil svojou vlastnou $tdiou. Ked” porovnal
33 suborov identickych dvojciat, zistil, Ze sedem z tychto parov malo jedno dvojca,
ktora vedelo zrolovat’ jazyk, ale druhé nie. Vzhl'adom na to, Ze gény identickych
dvojciat st rovnake, gény jednoznaéne neboli rozhodujucim Cinitel'om pre
zrolovanie jazyka. Napriek tomu tato mylna predstava pretrvava aj 65 rokov po
tom, ¢o Matlock zverejnil svoju stidiu. A hoci nejde o zivot ohrozujici mytus,
moze to sposobit’ zbytocny stres. Evolu¢ny biolog John McDonald napriklad




dostaval e-maily od deti, ktoré boli znepokojené tym, Ze nie su v pokrvnom
pribuzenstve so svojimi rodi¢mi, ked’Ze nemajua tato schopnost’.

Pripravila : Eli§ka Filipova, 8.B




PRIBEHY JOZKA MRKVICKY

KUBOV TYZDEN

Autor: Marcel Chlan

Ahoj, mili kamarati, volam sa Jozko Mrkvicka a dnes vdm porozpravam, ¢o sa udialo minuly tyZzden.

Tyzden bol Uplne normadlny ako iny, den za dihiom ako kazdy tyzden, no moéj kamardt Kubo mal na to iny
nazor. Kuba som spoznal eSte v Skélke, kde som mal ,nekamarata” Zora, ktory mi nelnavne bral veci.
Postavil som si maly hrad z kociek a on mi tie kocky pobral. Kubo sa vSak rozhodol, Ze to nenecha len tak
a zasiahol. Odvtedy mi Zoro kocky nebral a s Kubom sme sa stali nerozluénou dvojkou. Stale sme spolu,
dodnes sa to nezmenilo a ani nezmeni.

Pondelok, prvy den v tyzdni. Kubovi sa v Skole moc nedarilo. V poslednom ¢ase dostdval nie Uplne tie
najlepsie znamky. Vzorne na hodinéach vyrusoval a presadili ho Uplne do poslednej lavice ®. Inak, viete Ze
Kubovi sa paci jeho aj moja spoluZiacka? Vola sa Lea a je nielen velmi pekna ale aj mudra 'z, 06666u,
nieééé, mne sa osobne nepaci ale sme kamarati. Mojou princeznou je Felicia. Lea ma vyborny prospech
aj znamky, no jej problémom je, Ze nevie udriat rovnovdhu. VSetci sa jej smeju,
Ze si berie topanky s vysokymi podpatkami, alebo ma moc tazké okuliare. Mojim nazorom je, Zze nasa
planéta Zem ju ma rada a chce ju mat najblizsie k srdcu. BohuZial som jej to este nepovedal, ale o tom az
na buduce, teraz podme ku Kubovi.

Utorok po Skole sme sa s Kubom stretli v parku. Vravel, Ze sa hanbi s Leou rozpravat, ¢o bolo potrebné
vyriesit. Dodaval som mu odvahu a drzal palce, aby to vyslo. Mal to premyslené, v stredu pozve Leu do
kina a budu sa rozpravat o jej meninach. Este v ten deri sa mi stala jedna velmi prijemna vec. Nielen to, Ze
som nasiel 2 eur3, ale aj to, Ze som Feliciu zachytil pri jednom pade.

Streda, ¢as sa kratil a m6j kamarat vyrazil do akcie. Spytal sa Lei, ¢i by s nim chcela ist do kina a
sthlasila ©. Vietko som pocul, pozoroval som tajne spoza rohu. Kubo bol taky $tastny, ni¢ mu nepokazilo
naladu. Vypadalo to tak, Ze uZ sa ni¢ nepokazi. Potom sme mali telesnu vychovu a bola to zabava. Hrali
sme vybijanu a vyhrali sme ©. Skoda, 7e Kubo nehral. Zabudol si telesnu a e$te k tomu dostal poznamku
za vyruSovanie na hodine od pani ucitelky.

Stvrtok mal byt ten najlepsi def, lenze sa to pokazilo. Niezeby Lea nechcela ist do kina, ale Kubo dostal
»zaracha”. Kuba mi bolo lito, bol velmi smutny ®.

Piatok bol Kubo ako vymeneny. Vytvoril vlastné pismo a skopiroval ho aj pre mna ©, podarilo sa mu
nevyru3ovat a s Leou sa dohodli na inom dni ©.

A vy, mili kamarati, aky ste mali tyzden?

Voldm sa Jozko Mrkvicka a dovidenia ©!




ROZHOVOR S OTRAVNYM POMARANCOM

Sedrik (moderator)

Otravny Pomaranc

Dobry den, vitam vas u pokracovania telenovely

’ "7

“Pod sem a potom odid"

Hej, hej, Sedrik.

Ano?

Kde je ten moderator, ktory tu bol minule?

V nemochnici, Ze vraj ho niekto poriadne zbil.

Aha, no, zaujimavé.

Teraz sa vas spytam par otazok.

Super, pisomka, poc¢kat, vytiahnem si papier a
ceruzku.

Ale toto nie je pisomka. Toto je rozhovor.

Tak, ked je to rozhovor, dostanem aspon jednotku?

Nie, lebo nie sme v Skole!

Tak sme v obchode?

Nie, mame rozhovor.

Aha.

Tak...

Preco islo kura cez cestu?

Neviem?

Manzel jej kupil tribu. Ha-ha-ha.

...Aha, tak pokracujeme.

Mas sadru?

Nie.

Tak preco sa tak volds. Ha-ha-ha he.

To uzZ nebolo smieSne!

Ale bolo.
Pozri sa nad seba.

Preco, nic¢ nevidim?

Haha, nechal si sa nachytat. Ha-ha-ha

Bud'ticho!

Mhml-mllm-miiihhij
La-la-la-la-la.

Ach jajl!!

Hej,hej Sedrik.

Nie, nepoctvam ta.
Musim sa najest. Mnam.

Ano?

Raketomet!!!

Aaaaaaaal

©




Skola v prirode

Kazdy rok na konci Skolského roka
chodime do Skoly v prirode. Minuly aj tento
rok sme boli na Orave v Namestove v hoteli
Altis.

Odchadzali sme v nedel'u. Cesta bola
dIhé, ale super. V autobuse bola sranda . Ked’
sme prisli, najprv sme sa ubytovali a potom
sme §li na veCeru. V pondelok nas ¢akal prvy

vylet. ISli sme do Oravskej priehrady. Ukazali nam vela veci. Utorok sme
boli na pltiach. Zo zacCiatku som sa bal, ale potom to bolo super. Potom z
plti sme $li na Oravsky hrad. Na hrade nam ukazali vel'a obrazov. V stredu
sme boli v mizeu kavy. Majd tam mozaiku zo $tyroch miliéonov kavovych
zin. Vo Stvrtok prsalo, tak sme zostali na hoteli. Zatial’ ¢o prSalo sme boli
v telocviéni a hrali sme futbal. V piatok po ranajkach sme nasadli do
autobusu a poobede sme uz boli doma.

V Skole prirode bolo super a uz sa te§im aj na buduci rok.

Pripravil:Adam Fabri 6.D




Skola v prirode(spomienky)

V nedel’'u 19.mdja sme isli do Skoly v
prirode na Oravu. I$la tam pani uéitel’ka:
Sebetiova, Hanzlovi¢ova, Psenakova,
zdravotnicka a pan ucitel’ Switlik.

Autobus nas ¢akal o jedenéstej pred
cintorinom v Devinskej novej Vsi, po §tyroch
hodinach cesty sme tam konecne boli a ako
prvé sme sa isli vybalit’. Prvy deii sme boli len
na ihrisku, kde sme si hadzali loptu a spustali
sa na lanovke. Potom nas ¢akala vyborna
vecera, dezert a i§li sme na izbu. Na ranajky
sme mavali §védske stoly a v pondelok sme sa
pobrali na prvy vylet, ¢o bola vodna
elektraren. Bolo to vel'mi zaujimavé. Po vylete sme iSli na nakupy, obed a zase sme
len tak oddychovali a boli na ihrisku. V utorok bol ten najlepsi den aj ked’ sme boli
na vecer uplne vystaveni.

Po uzasnych ranajkach sme isli na plte, veI'mi som si to Gizila a mam z toho
vyborné spomienky. Plavili sme sa aj okolo Oravského hradu, ktorého nas
navsteva tiez neminula. Bohuzial’, tieto dva vylety trvali dlho a na obed sme mali
balicek. Ked” sme prisli z vyletu tak sme mali dvojhodinovy oddych a potom sa to
znovu opakovalo, ihrisko, vecera a vecierka. V stvrtok sme mali zI¢€ pocasie, tak
sme sa len kapali v bazéne, hrali hry a Sportovali. No a v piatok sme museli ist’
domov. A som vel'mi rada, Ze som sa mohla zG¢astnit’.

Pripravila: Hanka Blahova, 6.D




Studnia lasky — muzikal - super zazitok

Zakladna umelecka Skola sa rozhodla pripravit’ muzikal ,,Studna lasky*“. Povedali si, ze:
“téma o0 Trenc¢ianskom hrade je vzdy aktudlna,* a preto ju chceli ukazat’ aj dneSnym mladym
P'ud’om. Je to muzikal, kde najdete tance, spev, hovorené slovo.

Muzikél sa zaéina v ¢ase, ked’ vladol rod Zapol'skych. Stefan Zapol'sky z Turecka
ukradol otrokynu Fatimu a Turci sa ju opakovane pokusali zachranit’. Fatima mala svojho milého
Omara a verila, ze ju vyslobodi. Jedného dna prisiel Omar za Zapol'skym, Ze chce mila oslobodit’
a vykupit. Za jej slobodu sl'ibil vel'kému panovi Zapol'skému vykopanie studne, ktora urobi
hrad nedobytnym. Omar so svojimi spolo¢nikmi sa snazil tri roky z tvrdej skaly vykopat’ vzacnu
vodu. A podarilo sa mu to. Omar s Fatimou sa stretli a mohli spolu odist’.

Tento muzikal nés zaviedol do histdrie, ale bol prepleteny aj modernymi prvkami, a preto
zaujal od deti az po starSiu generaciu.

Autorom hudby muzikalu je Cudo Kuruc, textov piesni RiSo Bonde . Scenar napisali
a herecky nastudovali pedagégovia ZUS Jan Dubravsky a Méria Dibravska. Literarnou
predlohou bol rovnomenny romén Joza NiZnanskeho. Strhujuci efekt pod¢iarkuje ziva hudba
ZUS — orchester FOR Bratislava a komorny subor Allegro, herci, spevéci a tane¢nici — vyse 70
mladych l'udi zo Zakladnej umeleckej skoly na Istrijskej 22.

Skasobné obdobie muzikalu bolo naro¢né. Museli sa zhanat’ kostymy, kulisy, vybrat
herci, spevaci, tane¢nici a museli byt perfektne zladeni. Priprava muzikalu trvala pol roka. Tri
dni sme boli aj na sustredeni, kde sme nacvic¢ovali od rana do vecera. Ale boli sme taka velka
rodina, stretol sa skvely tim l'udi a tak drina, pot a Gnava nam nevadili.

Na kazdé predstavenie sa vel'mi teSime, robime to s laskou, nadSenim a elanom. Uzivame
si to.

A na zaver by som sa chcela pod’akovat’ celému timu ZUS. A te$im sa na d’alsiu
spoluprécu.
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Slovensky pohar — taneéna sut’az

Kazdy rok sa v tane¢nom Sporte konaju sut'aze
Slovensky pohar. Konaju sa sedemkrat do roka,
vzdy v inom meste na Slovensku. Su to vel'ké
sutaze , ktorych sa zacastiiuji domace aj
zahrani¢né pary. Prvé kolo slovenského pohara
bolo tak ako aj minuly rok, v Ruzomberku.
Vzdy to bola vel'mi peknd stut’az, bola tam
uzasna atmosféra a preplnend hala. Tak sme ani
nevahali a prihlasili sme sa. Bolo to tam také
krasne ako vlani.

Tancovalo sa ndm vel'mi dobre, ale bolo to

vel'mi vyCerpavajuce. Do nasej kategorie sa

prihlasilo totiZ viac ako 30 parov. Tancovali sme 4 kol4 po 10 tancov.
Bola tam aj ziva kapela, ktora hrala o ¢osi dlhsie skladby, okolo 2 mint,
to znamena, ze sme odhadom tancovali asi jednu hodinu. A to je naozaj
slusny vykon . Prvé kolo slovenského pohara bolo pre nas vel'mi
uspesné, vyhrali sme striebornd medailu aj v Standardnych tancoch , aj
v latinskoamerickych tancoch a vel'a bodov v sutazi.

Body su vel'mi dolezité, pretoze 3 pary, ktoré pocas roka ziskaju v 4
sutaziach slovenského pohara najviac bodov , umiestnia sa na prvych
troch miestach, automaticky ziskaju vyssiu triedu A.

Tak si drzime palce, aby sa nam pocas celého roka darilo tak ako v
Ruzomberku.

Pripravila: Kajka Komackova, 8.A




Zaujimavosti : Kavové Muzeum

Kavové Muzeum sa nachadza v meste KruSetnice.

Celé kdvové mizeum ma viac ako 4miliony kavovych zrniecok na plochu 107-
metrov Stvorcovych. NajvacSiu mozaiku na svete vytvorent zo zfn kavy poskladala
partia nadSencov za 31 mesiacov. Pri vstupe vas do muzea okamzite zaujme
mozaika vytvorend na stenach miestnosti. Poskladana je z tisicov zrniek kavy.
,Pouzili sme priblizne Styristo kilogramov, ktoré tvorili viac ako Styri milidny
zrniek.

Zo zrniek kavy nesmel chybat’ ani

portret Jozefa Augustlna autora dvoch knih o kave, kavovnikovom zrne a
kavovinach, ktoré s sucast’ou muzea.




Tento deti znamend vela nie len pre matky, ale aj pre ich deti. V nedelu 12.5. mohli
navstivit Istra centrum, v Rtorom bol pripraveny peRny program pre mamicKy
v podani OFS Kobylka, FS Crip, DFS Grbartieta a hostia. Bohaty program bol
napldnovany v 10 vstupoch. KaZdé z nich malo iné caro. Toto vystiipenie jeu 2
dlhorocnou tradiciou pre Istra centrum .Kond sa to uZ viac ako 10 rokov. Diifame,
Ze tdto tradicia sa bude eSte dlhé roky udrZiavat a opakovat. Ja ako clenka siboru
DES Grbarcieta som s touto tradiciou velmi spoRojnd. Diifam, Ze sa budiici rok este
zicastnim na tomto podujati a méZeme wurobit vela Stastnych tvdri. Ale najmd
dakujem svojej mamine, Ze ma vedie tou sprdvnou cestou a diifam, Ze ma bude este

dlhé roky sprevidzat.
Piesen pre mamu

Sviatok ma dnes moja mama maly daréek len jej dam,
zaspievam jej piesern kratku, mama moja, rad Ta mam.

=% 5 2
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’

Erika Moravéikova 8.B _a_Martin Stefek 6.C




Prazdniny sa blizia: Destinacie
cestovného ruchu

Najvicsi rozvoj turizmu v Afrike

7. vytvoreného zoznamu najrychlejsie rasticich svetovych destinacii v roku 2017
Svetovou organizaciou turizmu je zrejmé, Ze vel’kym lakadlom pre dovolenkarov sa
stavaja exotickejSie oblasti. Prvé miesto s1 medzi najrychlejsie rastiicimi destindciami
na svete vysluzil Egypt, ktorého navstevnost stupla o 55,1 percent a navstivilo ho 8,6
miliona turistov. V Egypte je lakadlom pre turistov hlavne historia a kultara. Rapidne

stupla v turizme aj pomerne neznima africka destinacia Togo, a to aZ o 46,7
percent. T4 pata pozornost krasnou prirodou.

Velky narast turizmu zaznamenali aj azijské krajiny. Vietnam navstivilo o 29,1
percenta viac I'udi, ¢im sa zaradil na 3. miesto najrychlejsie rasticich svetovych

destinacii za rok 2017, taktieZ Nepal navstivilo o 24,9 percenta viac 'udi, ¢im sa
zaradil v tejto Statistike na 6. miesto vo svete.

Najnavstevovanejsie je nad'alej Francizsko




Svetova organizacia turizmu vytvorila aj zoznam najnavstevovanejSich destinacii sveta

zarok 2017. Vitazne z jej Statistickych zisteni vyslo Francuzsko, ktoré obhdjlo svoju
poziciu. V roku 2017 ho navstivilo 86,9 milionov turistov. Len o malo za nim
zaostava Spanielsko s 81,8 milibnom turistov a USA so 75,9 milibnom turistov. Z

azijskych krajin je na tom najlepsie Cina, ktora vo svetovom meradle skonéila na 4.
mieste so 60,7 milibnom turistov. Pomerne prekvapivo sa na 6. mieste umiestnilo

Mexiko s poctom 39,3 milibnom turistov. Z najznamejsich eurépskych destindcii sa

eSte na 5. mieste umiestnilo Taliansko, na 7. mieste Spojené kral'ovstvo Velkej
Britinie a Severného Irska a na 9. mieste Nemecko.

Pripravila Eliska Filipova, 8,B.







